Ambito delle competenze di cittadinanza attiva e @tituzione

Un compito fondamentale della scuola del primoccielquello di porre le basi per la
formazione di cittadini consapevoli e rispettosi teo diritti e doveri, responsabili,
solidali, cooperativi e attivi. L'educazione allattadinanza deve essere promossa
attraverso esperienze significative e reali, € éonentale che gli alunni sperimentino gia
nella scuola atteggiamenti di assunzione di resggulis e di impegno per una piena
realizzazione personale e per una partecipazidiva aila vita sociale. Questo ambito si
propone principalmente di promuovere la competededa‘rispetto” di sé, degli altri,
della cura dei materiali e degli ambienti e deigale attraverso un percorso progressivo
che, muovendo dalla conoscenza di sé sviluppi lstenza, la consapevolezza ed |l
rispetto dell’ "altro”. Le competenze di cittadirmne costituzione vengono affrontate e
promosse trasversalmente ai vari ambiti, ponendtedinalita I'acquisizione progressiva
del senso di appartenenza ad una comunita sempoopiposita della quale condividere
diritti e doveri. In questo percorso devono essmi@volte le famiglie e le istituzioni
della comunita locale, si deve costruire una veraunita educante: una rete di relazioni
efficaci con le famiglie, gli enti locali, le istizioni culturali del territorio, le associazioni
di volontariato in modo che lintera comunita conda e persegua un percorso di
formazione dei buoni cittadini. Nellambito dell'adazione alla cittadinanza attiva e alla
costituzione si articolano i percorsi di diversei@kioni €ducazione alla cittadinanza

e alla legalitq educazione all'affettivita, educazione alla salute educazione
ambientale e stradal¢, questo ambito costituisce lo strumento inteliglstare per
sviluppare la partecipazione personale e consap&eilalunno nelllambiente scolastico
e nella comunita di appartenenza.

Competenze di Cittadinanza e Costituzione da acguastermine della scuola secondaria di 1°
grado
1. Acquisizione del senso etico, civico e di legalita
2. Acquisizione del senso di responsabilita personale
3. Acquisizione di un atteggiamento prosociale, daksedi cooperazione e di solidarieta
4. Conoscenza e rispetto dei diritti umani e dei valostituzionali
5. Conoscenza dell’'organizzazione sociale e politcale, nazionale e internazionale

6. Conoscenza delle organizzazioni umanitarie e diortakiato locali, nazionali e
internazionali

7. Acquisizione di uno stile di vita salutare
8. Acquisizione di comportamenti rispettosi dell’amitie

9. Acquisizione di comportamenti rispettosi della seaza stradale.



Educazione alla cittadinanza e costituzione nellacaola secondaria di 1° grado

A.S. 2019/2020

Classe Prima

Competenze

* Conoscere i principi fondamentali della Costitugdtaliana e le relative implicazioni.

» Sviluppare consapevolezza e interesse circa i fuighteresse storico e naturalistico del propeigitorio.
» Sapersi comportare civilmente in contesti e ambsauiastici ed extrascolastici.

» Sviluppare la consapevolezza del proprio e deliaftiolo nel rispetto delle diversita.

» Partecipare attivamente alla vita democratica didisse e della propria comunita.

» Sviluppare atteggiamenti e comportamenti di saleadya della sicurezza e della salute personale

Obiettivi di apprendimento

Contenuti

Attivita e docenti coinvolti

Educazione alla cittadinanza

Essere consapevoli dell'utilita delle
regole e delle leggi. Conoscere e
rispettare il regolamento di Istituto.

Conoscere i beni storico-culturali e le¢ Gli elementi fondamentali storico

tradizioni della comunita locale ed
avere consapevolezza di esserne pg
attiva.

Conoscere le funzioni e
I'organizzazione del Comune e della
Regione. Essere consapevoli del
funzionamento e dell'importanza del
Comune e della Regione.

Essere consapevoli dellimportan
delle principali festivita e solennit
civili italiane e internazionali.

Educazione alla cittadinanza

Il perché delle regole. Significato

delle leggi e delle conseguenze leg
alla loro trasgressione. Il regolamern
di istituto: caratteristiche e finalita.

culturali della comunita locale:
rtaonumenti, luoghi di interesse
(biblioteche, musei), associazioni
culturali, tradizioni civili e religiose.

Le funzioni del Comune,
I'organizzazione del Comune, le
elezioni Comunali. Le funzioni, le
competenze della Regioni, in
particolare della Regione Marche.

zd significato delle festivita ¢
asolennita civili  italiane €
internazionali: festa della liberazion
festa del lavoro, festa del

repubblica, festa dell’'unita naziong
(4 novembre), giornata della uni
nazionale della costituzione e de
bandiera (17 marzo, giorno de
proclamazione dell’'unita italiana d
1861). giornata della memoria (3
gennaio), giornata nazionale de

promozione della lettura (24 marzo).
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Educazione alla cittadinanza

Attivita;

Uscite sul territorio;

Lezioni e discussioni guidate in
classe con rappresentanti delle
istituzioni e amministratori locali;

Attivita laboratoriali

Docenti coinvolti:
» Lettere;
anglese;

t&Religione;




Educazione alla salute

Conoscere il concetto di salute
secondo la definizione dell’O.M.S.

Conoscere le caratteristiche delle
posture corrette nei vari ambienti e
saperle applicarle.

Conoscere i comportamenti da
adottare in caso di terremoto ed
incendio ed i relativi piani di
evacuazione. Essere consapevoli
dell'importanza di queste procedure
sicurezza.

Conoscere le caratteristiche della
principali malattie infettive ed adottal
comportamenti utili ad evitarle.

Conoscere i benefici dell'attivita
sportiva sulla salute e attuare uno st
di vita sano dal punto di vista motorig

Educazione all’affettivita

Sapere esprimere il proprio punto di
vista in forma semplice.

Sapere interagire nella vita di grupp
condividendo i valori di amicizia,
collaborazione e solidarieta ,
assumendo comportamenti
collaborativi con coetanei.

Educazione alla salute
La salute e la malattia. Concetti di
prevenzione e cura.

Le posture corrette a casa e a scuo

La sicurezza nella scuola. |
comportamenti da adottare nel casq
terremoto o incendio
di
Conseguenze dell'attivita sportiva

sulla salute.
e

le

Educazione all’affettivita

Il confronto e la gestione dei conflitt

O

Rapporti con i coetanei. Concetto d
amicizia, la collaborazione e la
solidarieta.

Educazione alla salute
Attivita:

Orientamento formativo;
attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
classe anche con esperti esterni;

di
Docenti coinvolti:

Scienze;
Educazione fisica;
Tecnologia;

Inglese;

Educazione all’affettivita
JAttivita:
Orientamento formativo;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Incontri con esperti: associazioni,
psicologi;

Uscite alla Caritas;

Docenti coinvolti:

Lettere;
Matematica;
Educazione fisica;
Religione;




Educazione ambientale

Conoscere i fattori ambientali abiotic
e biotici e le loro relazioni.

Conoscere le caratteristiche e
I'ubicazione dei principali ecosistemi
locali e delle riserve naturali locali.
Adottare comportamenti di rispetto d
tali ecosistemi.

Conoscere I'importanza dell’acqua,
del suo utilizzo razionale. Adottare
comportamenti personali per
contribuire al risparmio idrico e alla
riduzione della inquinamento.

Adottare la raccolta differenziata in
ambito scolastico.

Educazione stradale

Osservare e decodificare il contesto
riferimento.

Sviluppare la conoscenza di
comportamenti corretti sulla strada

Educazione ambientale

i | fattori abiotici: acqua, aria, suolo.
| fattori biotici: virus, batteri,
protozoi, alghe, funghi, animali
piante.

Le regole di tutela e di rispetto degl
ecosistemi.

i
L'acqua, il suo ciclo e la sua

arriva nelle nostre case. La
responsabilita personale nel risparn
dell’'acqua e nel controllo
dell'inquinamento idrico.

Le problematiche ambientali locali
le modalita della raccolt
differenziata e di riciclaggio.

Educazione stradale

die principali norme della
circolazione del pedone

importanza. L'origine dell'acqua che

Educazione ambientale

Attivita:
€0rientamento formativo;
Incontro con le guardie forestali.

Uscite sul territorio e incontri con i
responsabili delle riserve locali;

Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
N@lasse;

Docenti coinvolti:
e

alettere;

Scienze;
Tecnologia;

Geografia;

Francese;

Educazione stradale
Attivita:

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Attivita laboratoriali;

Incontri con esperti dell'educazione
stradale;

Docenti coinvolti:

Tecnologia




Educazione alla cittadinanza e costituzione nellacaola secondaria di 1° grado

A.S. 2019/2020

Classe Seconda

Competenze

cittadinanza europea.

Essere consapevoli dei diritti e dei doveri ddidiini.
Conoscere ed essere consapevoli del concettoalitteg di responsabilita personale..

Sviluppare la consapevolezza del proprio e deliattiolo nel rispetto delle diversita.

Conoscere gli elementi storico culturali della coitéulocale e regionale.

Conoscere ed essere consapevole del ruolo dellfiianmza delle associazioni di volontariato locali.
Sviluppare atteggiamenti e comportamenti di saleadja della sicurezza e della salute personale.

Conoscere la storia, i principi, I'organizzazianke funzioni dell’'Unione Europea. Sviluppare ih8mento di

Obiettivi di apprendimento

Contenuti

Attivita

Educazione alla cittadinanza

Conoscere quali sono i diritti ed i doveri
dei cittadini. Essere consapevoli di cosd
significa essere cittadino, dell’esercizio
della virtu civiche e della responsabilita
personale.

Conoscere ed essere consapevoli delle
regole relative all’utilizzo del web.

Conoscere le diverse forme di illegalita.
Essere consapevoli dei pericoli e delle
conseguenze dell'illegalita. Conoscere |
tipologie e le funzioni delle forze
dell’'ordine.

Conoscere i beni culturali del territorio
locale e regionale.

Conoscere le caratteristiche e le funzior
delle associazioni di volontariato locali.

Comprendere il concetto di diversita e
saperla rispettare: le differenze cultural
religiose.

Educazione alla cittadinanza

| diritti ed i doveri dei cittadini. |l
} concetto di cittadinanza, di civism
di responsabilita personale,

pubblica.

Uso corretto di internet e dei socid
network. | rischi legati all’utilizzo
del web.

Il concetto di legalita. Le diverse
forme di illegalita. Le conseguenz:
edell'illegalita. Le forze dell'ordine.

Gli elementi fondamentali storico
culturale della comunita locale e
regionale: monumenti, luoghi di
interesse.

niEsperienze di solidarieta: le
caratteristiche e le funzioni delle
associazioni di volontariato locali.

Le diversita culturali, religiose

i €con particolare riferimento alle
culture dei bambini stranieri
presenti in classe).

l'importanza del rispetto della cosa

Educazione alla cittadinanza

Attivita:

Orientamento formativo;

D

Uscite sul territorio;
| Attivita laboratoriali;
Lezioni e discussioni guidate in

classe anche con amministratori
locali;

n)

v

Docenti coinvolti:
Storia;

Lettere;

Inglese;
Francese;

Arte;

Scienze;

Musica;

Educazione fisica;




Conosce la storia, le funzioni e i
principi del’Unione Europea. Essere
consapevoli della cittadinanza
europea.

Educazione alla salute

Conoscere le regole dell’alimentazione
corretta.

Acquisire atteggiamenti e comportame|
in linea con una sana alimentazio
Saper riconoscere gli alimenti piu sani,
conservazione e 'origine degli alimenti.

Conoscere le caratteristiche della
principali malattie legate a carenze
alimentari o a cattive abitudine alimentg

Conoscere i benefici dell'attivita sportiva
sulla salute dell’'apparato cardiovascola
Acquisire stili di vita che prevedono
un’adeguata attivita fisica.

Conoscere le caratteristiche delle
principali malattie infettive e adottare
comportamenti utili ad evitarle.

Conoscere i comportamenti da adottare
casa nell'uso di gas, elettricita e prodotf
NOCiVi.

Educazione all’affettivita

Sapersi confrontare con lo sviluppo del
proprio corpo, della personalita e
dell'identita, considerando i diversi
modelli di rapporti tra i generi.

Essere piu consapevoli delle
caratteristiche di personalita ed affettive
proprie e degli altri

Funzioni e principi dell’'Unione
Europea. Storia dell’'Unione
europea.

Educazione alla salute

Le regole dell'alimentazione
corretta.

nka sicurezza alimentare

he.
la

Le malattie dell'apparato digerentg
e le patologie legate a cattive

r@bitudine alimentari o a carenze
alimentari.

y La salute dell’apparato respiratori
& circolatorio. L'importanza
dell'attivita fisica per prevenire le
malattie dell’apparato cardio-
vascolare.

Le malattie infettive e i
comportamenti igienici per
evitarle.

igicurezza a casa. Comportamenti
i sicuri nell’'uso di gas, elettricita e
prodotti nocivi.

Educazione all’affettivita

Lo sviluppo fisico, cognitivo e
psicologico nella preadolescenza.

Sapersi confrontare con il
proprio corpo; Il sé e I'altro.

Geografia,

Educazione alla salute

Attivita:

Orientamento formativo;

Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
docenti curriculari;

2 Incontri con esperti: AVIS, Croce

Rossa e Protezione civile.

Docenti coinvolti:
)
Inglese;
Scienze;
Lettere;

Educazione fisica;

Tecnologia;

Educazione all’affettivita
Attivita;
Orientamento formativo;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Incontri con esperti (medici e
psicologi)

Docenti coinvolti:
Lettere;

Scienze;
Educazione fisica;

classe anche con medici, psicologi




Educazione ambientale

Saper adottare comportamenti
adeguati alla conservazione
dell’ambiente.

Conoscere le problematiche della
conservazione delllambiente e della
biodiversita.

Conoscere l'organizzazione di un
parco, I'ubicazione, le caratteristiche
dei parchi nazionali europei.

Educazione stradale

Conoscere le caratteristiche della
bicicletta.

Muoversi con consapevolezza nello
spazio

Sviluppare la conoscenza e il rispett
delle norme.

Sviluppare la conoscenza di
comportamenti ispirati alla cultura
della legalita.

Educazione ambientale

| comportamenti e la responsabilit
personale per contribuire a
diminuire I'inquinamento.

Il concetto di conservazione
ambientale.

Educazione stradale

La bicicletta come mezzo di
trasporto

Il ciclista come utente della strada
Obblighi e divieti, dispositivi
Oobbligatori, trasporto di passegget

pericoli

| fattori che influenzano il
comportamento e I'attenzione

D

Educazione ambientale

Attivita:

Orientamento formativo;
Incontri con esperti
Uscite sul territorio;
Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Docenti coinvolti:
Lettere;
Francese;
Scienze;
Tecnologia;

Geografia,

Educazione stradale
Attivita;
Orientamento formativo;

Incontri con esperti: polizia
municipale

'Attivita laboratoriali:
Docenti coinvolti:

Tecnologia







Educazione alla cittadinanza e costituzione nellacaola secondaria di 1° grado

A.S. 2019/2020

Classe Terza

Competenze

associazioni di volontariato.

dell’ambiente.

Sviluppare interesse consapevolezza circa I'orgaainne e le funzioni dello Stato.
Capire il concetto di cittadinanza attiva e adeti@teggiamenti e comportamenti adeguati a taiengs
Sviluppare interesse e consapevolezza circa lédnindei principali organismi internazionali e deprincipali

Sviluppare atteggiamenti e comportamenti di salaadja della sicurezza ,della salute personale,

Obiettivi di apprendimento

Contenuti

Attivita

Educazione alla cittadinanza

Conoscere ed essere consapevoli della
importanza dei principi fondamentali
della Costituzione Italiana.

Conoscere I'organizzazione e le funzior
dello Stato italiano e coloro che hanno
contribuito alla difesa della cosa pubblig

Conoscere i principali beni culturali
italiani, europei, mondiali.

Conoscere ed essere consapevoli della
importanza delle organizzazioni
internazionali.

Comprendere il concetto di diversita e
saperla rispettare: le differenze sociali
economiche.

Educazione alla cittadinanza

| principi fondamentali della
Costituzione Italiana e le relative
implicazioni.

iL’organizzazione dello Stato. Le
funzioni dello Stato.
a,

Gli elementi fondamentali del
patrimonio storico-culturale
italiano, europeo e mondiale

Finalita principali delle
organizzazioni internazionali a
favore dei diritti dell'uomo:
ONU, UNICEF, FAO, ecc.

etllord e Sud del mondo. | flussi
migratori.

Alcuni esempi di cittadini che si
sono distinti nella tutela e nella
difesa dello Stato e della legalita

Le diversita sociali ed economiche.

Educazione alla cittadinanza
Attivita:

Orientamento formativo;
Consiglio comunale dei ragazzi;
Uscite sul territorio;

Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Incontri con esperti di storia locale.

Docenti coinvolti:
Storia;

Lettere;

Inglese;
Francese;

Arte;

Geografia;




Educazione alla salute

Conoscere il concetto di dipendenza e |
principali dipendenze: tabagismo, drogh
gioco.

Essere piu consapevoli delle possibili
cause delle dipendenze e dei danni allg
salute e alla societa provocati dalla
dipendenze.

Conoscere le caratteristiche e le funziof
degli apparati sessuali, le cause e le
conseguenze delle malattie trasmesse
sessualmente, le caratteristiche dei
principali metodi contraccettivi.

Essere piu consapevoli dei cambiament

puberali, dellimportanza della sessualit
ai fini riproduttivi e affettivi.

Educazione all’affettivita

Saper discutere e motivare le proprie
opinioni mettendole in rapporto con
quelle degli altri.

Saper operare scelte consapevoli.

Educazione ambientale

Conoscere le caratteristiche delle divers
fonti di energia e le conseguenze
sull’ambiente.

Educazione alla salute

eLe caratteristiche, le cause e le
gonseguenze delle principali
dipendenze.

niEducazione sessuale: elementi d
anatomia e fisiologia dell’apparato
sessuale maschile e femminile. |
cambiamenti fisici e psicologici
legati alla puberta. Sessualita:
riproduzione ed affettivita. Le

i malattie sessualmente trasmesse

acontraccezione.

Educazione all’affettivita

Dinamiche della crescita in rappor
con il contesto (famiglia, scuola,
gruppo, istituzioni)

Educazione ambientale

sd e diverse fonti di energia.
L'inquinamento dovuto alla
produzione di energia.

Educazione alla salute
Attivita:

Orientamento formativo;
Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Incontri con esperti (medici e
psicologici);

Docenti coinvolti:
[Scienze;

Lettere;

Inglese;

Educazione fisica;

Educazione all’affettivita

tAttivita:
Orientamento formativo;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Incontro con esperti.

Docenti coinvolti:

Tutti

Educazione ambientale
Attivita:

Orientamento formativo;

Incontro con esperti;.




Essere consapevoli dell'impatto delle
attivitd umane sull’'ambiente.

Essere consapevoli delle caratteristiche
conseguenze dello sviluppo sostenibile
equo e solidale.

Acquisire interesse e sensibilita nei
confronti della tutela del’ambiente.

Conoscere elementi geologici del
territorio locale.

Educazione stradale

Conoscere le caratteristiche del
ciclomotore.

Conoscere ed applicare le norme di
comportamento sulla strada.

Conoscere le cause e le conseguenze ¢
incidenti stradali, soprattutto quelli
relativi ai giovani.

Essere consapevoli delle conseguenze
sulla guida delle sostanze psicoattive.

Conoscere ed essere consapevole
dell'impatto delle diverse tipologie dei

In particolare: inquinamento
elettromagnetico, acustico e
paesagagistico, I'effetto serra, |l
buco dell'ozono.

& concetto di sviluppo sostenibile,
equo e solidale.

Geologia del territorio.

Educazione stradale

Il ciclomotore come mezzo di
trasporto.

Il codice stradale: le norme di
comportamento con il ciclomotore
la segnaletica.

Iegfi incidenti stradali relativi ai
giovani: tipologie e statistiche.

Le attivita umane e l'inquinamenta.

Le sostanze psicoattive e la guidal

mezzi di trasporto sull'inquinamento.

Uscite sul territorio;
Attivita laboratoriali;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Docenti coinvolti:
Lettere;

Scienze;
Tecnologia;
Inglese;
Francese;

Geografia;

Educazione stradale

Attivita:

Incontro con esperti;

Lezioni e discussioni guidate in
classe;

Docenti coinvolti:

Scienze;

Tecnologia




